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Fur Eltern und GrofReltern -
Gemeinsam sicher durch die ersten Jahre

Die ersten Jahre mit einem Baby oder Kleinkind sind
wunderschon - und manchmal auch bedngstigend. Vielleicht
kennt ihr das Gefiihl, nachts wach zu liegen und euch zu
fragen: ,Mache ich alles richtig? Was, wenn etwas passiert
und ich nicht weif3, was zu tun ist?“ Diese Sorgen kenne
ich nicht nur aus meiner Arbeit, sondern auch aus eigener
Erfahrung als Mutter. Ich bin Sabine Lindau, Fach- und

Familienkinderkrankenschwester mit iiber 30 Jahren
Berufserfahrung. Ich habe viele Jahre auf der Intensivstation
einer Kinderklinik gearbeitet, unzéhlige Eltern begleitet und
immer wieder gesehen, wie wichtig Wissen und Selbstver-
trauen in kritischen Momenten sind. Es ist meine Herzens-
aufgabe, euch dieses Wissen zu geben - damit ihr euch
sicher fiihlt und eure Kinder bestmdglich schiitzen konnt.
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Gemeinsam statt allein: Meine Angebote fiir euch

In meinen Kursen und Beratungen geht es nicht nur um
Fakten, sondern vor allem darum, euch zu stirken. Ich
mdochte, dass ihr mit einem guten Gefiihl nach Hause geht
- bereit fiir die Herausforderungen des Eltern- oder Grof3-
elternseins.

o Erste-Hilfe-Kurse fiir Baby und Kind: Habt ihr euch
schon einmal gefragt, wie ihr reagieren sollt, wenn euer
Kind oder Enkelkind sich verschluckt oder stiirzt? Oder
wie ihr Fieberkrimpfe erkennt und richtig handelt? In
meinen Kursen lernt ihr genau das - verstindlich, praxis-
nah und immer mit dem Fokus auf die Sicherheit eurer
Kinder und Enkel. Ob als Prasenzkurs, Live-Online-Kurs
mit hilfreichen Kurzfilmen oder als @Home-Kurs direkt
bei euch zuhause - ich sorge dafiir, dass ihr fiir den Ernst-
fall vorbereitet seid. Bei den Live online Kursen habt ihr
auch die Moglichkeit, die lebenswichtigen Reanimations-
mafinahmen an Puppen zu iiben. Hierzu biete ich kurze
Zeitfenster an.

Kindersicherer Haushalt - Hausbegehung: Wusstet ihr,
dass viele Unfille bei kleinen Kindern vermeidbar sind?
Ein kindersicheres Zuhause ist der erste Schritt, um eure
Kleinen zu schiitzen. Gemeinsam gehen wir eure Wohnung
oder euer Haus durch und priifen, wo Gefahren lauern
kénnten - vom Kippfenster bis zur Steckdose. Ich zeige
euch, wie ihr eure Rdume sicherer machen konnt, damit
ihr und eure Kinder sich rundum wohlfithlen koénnen.
Diese Beratung biete ich direkt bei euch zuhause an.

Anzeige

Sabine Lindau

Beratung rund ums Kind

Eltern-Coaching, Kurse
und Workshops:

» Erste Hilfe speziell fur Baby und Kind
— auch bei euch zu Hause

» Erste Hilfe @Home

» Exklusiv Kurse: ,Erste Hilfe fur Baby
und Kind” und , Der Kindersichere
Haushalt” bei euch zuhause oder
Live online

» Beratung rund ums Kind

Alle aktuellen Kurse und weitere
Informationen finden Sie auf meiner
Homepage.

Fach- und Familienkinderkrankenschwester
Hinter der Hecke 15 . 55129 Mainz-Ebersheim

Tel.: (+49) 176 83206924 . E-Mail: kontakt@sabinelindau.de
www.sabinelindau.de

o Babymassage Live online: Die Babymassage ist ein
wunderbarer Weg, die Bindung zu eurem Baby zu starken
und ihm gleichzeitig bei Beschwerden wie Bauchweh
oder Unruhe zu helfen. Mein Online-Kurs gibt euch die
Moglichkeit, diese liebevolle Technik ganz bequem von
zuhause aus zu lernen - und vielleicht wird sie sogar zu
einem besonderen Ritual fiir euch und euer Kind.

o Eltern- und Groflelternberatung: Jede Familie ist
anders, und manchmal braucht es individuelle Unter-
stiitzung. Ob es um Schlaf, Erndhrung, Entwicklung
oder besondere Herausforderungen geht - ich bin fiir
euch da. Thr kénnt mich personlich oder online buchen,
und gemeinsam finden wir Ldsungen, die zu eurer
Familie passen.

Ein besonderer Platz fiir GrofReltern

Heutzutage spielen Grofleltern eine gréflere Rolle in der
Betreuung der Enkel als je zuvor. Vielleicht kiimmert
ihr euch regelmifig um euer Enkelkind oder springt in
schwierigen Situationen ein. Eure Erfahrung ist dabei
unglaublich wertvoll - aber auch ihr konnt vor neuen
Herausforderungen stehen.

In meinen Kursen und Beratungen mochte ich auch Grof3-
eltern einbeziehen. Ihr lernt, was bei Notfillen zu tun ist,
wie ihr typische Unfille im Alltag vermeiden konnt und
wie ihr eure Enkelkinder sicher begleitet. Dabei gehe ich
auf eure Fragen und Bediirfnisse ein, damit ihr euch gut
vorbereitet fiihlt.

Ein besonderes Geschenk: Gutscheine fiir meine Angebote
Schenkt Sicherheit und Wissen! Ob als Geschenk zur
Geburt, zur Taufe oder einfach zwischendurch - meine
Kurse und Beratungen konnt ihr auch als Gutschein er-
werben. Damit schenkt ihr Eltern und Grofleltern nicht
nur wertvolle Zeit, sondern auch das gute Gefiihl, bestens
vorbereitet zu sein.

Warum ich euch helfen kann

Ich bringe mehr als nur Fachwissen mit. In meiner Arbeit
begegnen mir tiglich die Sorgen und Angste von Eltern
und Grof3eltern - ich nehme sie ernst, weil ich sie verstehe.
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02. April 2025

uiberprifung

Unkostenbeitrag 12,50 €

Romer Apotheke - Tongesstralle 38 - 55129 Mainz-Ebersheim - www.roemerapo-mainz.de
Offnungszeiten: Montag - Freitag 8-19 Uhr - Samstag 8-14 Uhr

Blutdruckmessgerate-

Messtechnische Kontrolle lhres Blutdruckmessgerates

Ein Techniker der Firma Omron lberpriift Blutdruckmessgerate
aller Hersteller und verleiht ein Priifsiegel fiir 2 Jahre.

Bitte bringen Sie Ihr Blutdruckmessgerat spatestens bis zum 31.03.2025 bei uns vorbei.

Als Mutter weif3 ich, wie es sich anfiihlt, Verantwortung
tiir ein kleines Leben zu tragen. Und als Kinderkranken-
schwester mit jahrzehntelanger Erfahrung kann ich euch
zeigen, wie ihr in schwierigen Momenten Ruhe bewahrt
und sicher handelt.

Was mich antreibt

Es gibt nichts Wichtigeres, als dass Eltern und Grofieltern
sich sicher fithlen - sicher in ihrem Wissen und sicher
in ihrer Fahigkeit, ihrem Kind oder Enkelkind zu helfen.
Deshalb bin ich hier, um euch zu unterstiitzen. Meine
Kurse sind keine trockenen Vortrige, sondern lebendige
Begegnungen, bei denen ihr fragen, iiben und euch aus-
tauschen konnt.

Kommt vorbei - oder holt mich zu euch
Egal, ob ihr einen Kurs besucht, euch mit Freunden bei
euch zuhause trefft oder online dabei seid - ich freue mich
darauf, euch kennenzulernen. Zusammen machen wir
eure Familie ein Stiick sicherer.
Lasst uns diesen Weg gemeinsam gehen.
Eure Sabine Lindau
Sabine Lindau - Beratung rund ums Kind
www.sabinelindau.de

Weil Elternsein und GrofSelternsein leichter ist, wenn man
weifs, was zu tun ist.

C

P

Gartnermeister
Garten- und Landschaftsbau

Tel: 06136 -41 76 - Fax: 06136-926 18 16

Unsere Leistungen

® Beratung und Planung

® Natursteinarbeiten

® Mauern und Treppen

® Holz- und Steinterrassen
® Baum- und Gehdlzschnitt
® Rasenanlage

® Bewasserungstechnik

® Gartenpflege

Am Giener 12 - 55268 Nieder-Olm

Mobil: 0171 - 415 64 14
Passon.Galabau@gmx.de
www.passon-galabau.de
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Die Ortsvorsteherin informiert

Liebe Ebersheimerinnen und
Ebersheimer,

von Herzen wiinsche ich Thnen ein

gesundes, gliickliches und erfolgreiches

neues Jahr! Das vor uns liegende Jahr
birgt vielfiltige Herausforderungen, die uns zugleich die
Maoglichkeit geben, Neues zu gestalten und wegweisende
Entwicklungen zu fordern. Lassen Sie uns diese Gelegen-
heiten mit Weitblick, Verantwortungsbewusstsein und Ent-
schlossenheit ergreifen.
Der Jahreswechsel ist eine Zeit der Reflexion: Wir schauen
zuriick auf das, was war, und blicken voller Hoffnung auf
das, was kommen wird. Das vergangene Jahr, 2024, war ge-
pragt von tiefgreifenden politischen und gesellschaftlichen
Entwicklungen, die auf lokaler wie globaler Ebene Spuren
hinterlassen haben. Hier in Ebersheim war der intensive
Kommunalwahlkampf ein Ereignis, das viele Menschen
mobilisiert und in den politischen Diskurs eingebunden
hat. Auf stadtischer Ebene miindeten die Wahlen in weg-
weisende Koalitionsverhandlungen, die zur Bildung der
»Kenia-Koalition® in Mainz fithrten. Dieses neuartige
politische Biindnis erdffnet uns die Chance, neue Formen
der Kooperation zu erproben und innovative Losungsan-
sdtze zu entwickeln.
Meine zentrale Aufgabe sehe ich weiterhin darin, die
Interessen von Ebersheim wirkungsvoll in den stddtischen

Anzeige

Entscheidungsprozess einzubringen. Der genehmigungs-
fahige Haushalt des vergangenen Jahres stellte eine erste
Bewihrungsprobe dar, die wir gemeinsam bewidltigt haben.
Die Zusicherung, dass unsere Ebersheimer Projekte ledig-
lich in eine zeitlich angepasste Planung iiberfithrt und
keinesfalls aufgegeben wurden, ist ein ermutigendes Signal.
In Gespriachen mit dem Stadtvorstand wurde mir bestitigt,
dass unsere Anliegen Prioritit behalten.
Unser Fokus liegt dabei immer auf dem Gedanken des Zu-
sammenhalts. Ebersheim ist ein Ort, der von seiner Vielfalt
und seinen gemeinsamen Werten lebt: Respekt, Offenheit,
Wahrheit und dem Willen, Herausforderungen aktiv anzu-
gehen. Personliche Ambitionen treten dabei hinter das Ziel
zuriick, das Wohl aller Ebersheimerinnen und Ebersheimer
zu fordern. So konnen wir eine solide Grundlage fiir eine
gute Zukunft unserer Gesellschaft in Ebersheim schaffen.
Das Jahr 2025 bringt wichtige Aufgaben mit sich. Die Aus-
wirkungen des Klimawandels sind auch in Ebersheim
spirbar und fordern uns heraus, nachhaltige Losungen
zu entwickeln. Ein hervorragendes Beispiel dafiir ist das
geplante Baugebiet: Mit einer sorgféltigen und zukunfts-
orientierten Planung, die das Ortsbild wahrt und die
Bediirfnisse aller beriicksichtigt, konnen wir ein Vor-
zeigeprojekt fiir nachhaltige Stadtentwicklung schaffen.
Unser Ziel ist es, eine Symbiose aus hoher Lebensquali-
tdit und oOkologischer Verantwortung zu erreichen, die
nicht nur gegenwirtigen Bediirfnissen gerecht wird,
sondern auch kiinftigen Generationen eine nachhaltige
Perspektive bietet.
Unser Stadtteil birgt ein enormes Potenzial. Ge-
meinsam konnen wir dieses Potenzial entfalten und die
Herausforderungen des neuen Jahres in Chancen ver-
wandeln. Das Herzstiick unserer Arbeit bleibt dabei stets
die Stirkung unseres sozialen Miteinanders - denn
Ebersheim lebt durch und von seinen engagierten
Biirgerinnen und Biirgern.
Mein Dank gilt all jenen, die sich im vergangenen Jahr
fir Ebersheim eingesetzt haben. Besonders hervorheben
mochte ich die grofiziigige Geste des Weinguts Johannes
Worf, das den Ortsvorsteherin-Christbaum gespendet hat
und das Helferteam unterstitzt hat, sowie meinem Helfer-
team Manfred, Marco, Rolf und Udo fiir das Aufstellen und
Schmiicken des Ortsvorsteherin-Christbaums.
Mein besonderer Dank geht auch an mein engagiertes Orts-
verwaltungsteam: allen voran an Liv Kiipper, fiir die verléss-
liche, kompetente und wohlwollende Zusammenarbeit und
den unermiudlichen Finsatz fur Ebersheim, auch aufler-
halb der Offnungszeiten der Ortsverwaltung, sowie auch
an Robert Kraska und Jiirgen Ludwig fiir ihren unermiid-
lichen Einsatz rund um die Ortsverwaltung und Ebersheim.
Gemeinsam bilden wir ein starkes Team - fiir Sie und fiir
Ebersheim.
Mit diesen Gedanken wiinsche ich Ihnen allen ein
erfiilltes, erfolgreiches und gesundes neues Jahr. Bleiben Sie
gesund und bewahren Sie sich Thre Zuversicht.

Herzlichst, Ihre Ortsvorsteherin

Anette Odenweller
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Hotel und Restaurant
Familie Becker

RoOmerstraBe 5- 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 06136-4 23 41 - Mobil: 0171-3849051
info@darmstaedter-hof.com

Frisch auf’'n Tisch:

Wechselnde Tagesgerichte

Unsere Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch,
Donnerstag und Freitag
ab 17.00 Uhr

Sonntag
11:30 - 14:00 Uhr und ab 17:00 Uhr

Di. und Sa. Ruhetag

JIndividuelle Therapie, neue Wege zu mehr Lebensqualitat”

NEUROBAST - Physiotherapie, lhr Partner auf
dem Weg zu einer verbesserten Lebensqualitét.

Unsere neurorehabilitative Physiotherapiepraxis
unterstitzt Sie dabei, nach Verletzungen oder neuro-
logischen Herausforderungen zuriick zu einem
aktiven, selbstbestimmten Leben zu finden.

Wir gehen Uber die traditionelle Physio-
therapie hinaus und konzentrieren uns darauf, Sie
nicht nur zu behandeln, sondern Ihnen auch zu hel-

fen, lhre Alltagsbewegungen zu optimieren und lhre
Partizipation in der Gesellschaft wiederzugewinnen.

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.neurobast.de

NEUROBAST - Dresdener Str. 11 - 55129 Mainz - www.neurobast.de
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SPORT PROFIS

LAUFEN - SKI - TENNIS - WANDERN

Skisport

Tennis

Outdoor

Running

Sportmode

e Teamsport

Laurentiusstrafle 13
55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 061 36/4 34 44
Fax:06136/49 17
www.massagepraxis-wohn.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 6.00 - 12.00 und
14.00 - 20.00 Uhr
Mi. + Fr. nachmittags geschlossen

Das Sportfachgeschift

in Mainz-Ebersheim

mit eigenen Parkplatzen

Unser Service fiir Sie:

Skiservice in eigener Werkstatt
Individuelle Skischuhanpassung
Skiverleih

Besaitungsservice

Testschlager

Wanderschuh Anpassung

Kompetente Beratung
durch Fachpersonal

NEU: Private Shopping
jeden Donnerstag

/skiundsportprofis

www.skiundsportprofis.de
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,Tag der Freude" - Fest der Vielfalt in der Tongeshalle
Gemeinsam Feiern fiir ein Bewusstsein fiir Miitter von Kindern mit Behinderungen

Wir laden herzlich zu einem besonderen Fest ein, das
am 22. Mirz in der Tongeshalle stattfinden wird. Unter
dem Motto ,,Tag der Freude® mochten wir ein Zeichen
setzen und das Bewusstsein fiir die Herausforderungen
und Bediirfnisse von Frauen mit behinderten Kindern
stirken.

In unserer Gesellschaft gibt es viele Miitter, die taglich
auflergewohnliche Leistungen erbringen, um ihren
Kindern ein erfiilltes Leben zu erméglichen. Oft stehen
sie dabei vor besonderen Herausforderungen, die nicht
immer sichtbar sind. Dieses Fest soll eine Plattform
bieten, um diese Frauen zu ehren, ihre Geschichten zu
teilen und den Austausch zwischen Familien mit und
ohne Behinderungen zu férdern.

Das Programm des Tages umfasst zahlreiche Aktivititen
fiir Grof und Klein. Von kreativen Workshops tiber
musikalischen Darbietungen internationaler Musiker bis
hin zu einem groflen Uberraschungsauftritt mit und fiir
Kinder ist fiir jeden etwas dabei. Ein Highlight werden
die Gospelklange sein, denn es wird viel gesungen und
getanzt werden.

Ziel ist es, ein Netzwerk zu schaffen, das den Aus-
tausch fordert und Verstindnis aufbaut. Dafiir setzt
sich der Verein Melchisedek e.V. seit vielen Jahren ein.
LWir mochten einen Raum schaffen, in dem wir uns

gegenseitig unterstiitzen konnen®, sagt die Vorsitzende

Wer hat Lust, egal ob alf Mano Sousy Florindo, selbst Mutter eines behinderten
jung, Gospelsongs zu singen? Kindes. ,Es ist wichtig, dass wir als Gemeinschaft zu-
} Q sammenkommen, Barrieren abbauen und eine inklusive

Gemeinschaft férdern.”

. Wir laden alle Biirgerinnen und Biirger herzlich ein, an

Wer mag das gerne mit anderen diesem besonderen Tag teilzunehmen. Lassen Sie uns
gemeinsam tun? gemeinsam feiern, lernen und das Bewusstsein fiir die

Belange von Frauen mit behinderten Kindern schirfen.

ICh: SOUSY Mano, mochte gerne Denn Vielfalt bereichert unser Leben — lassen Sie uns

gemeinsam mit Thnen und Euch gemeinsam dafiir eintreten!
Gospelsongs singen und wiirde mich iiber Das Fest beginnt um 14 Uhr und der Eintritt ist frei.
Fir Verpflegung ist gesorgt. Wir freuen uns auf Thr
begeistere Mitsinger*innen freuen! Kommen!
Notenkenntnisse sind nicht Fiir weitere Informationen kontaktieren Sie bitte Mano

Sousy Florindo Tel. 0176-50535719.

erforderlich! Melchisedek e.V.

Kommen Sie einfach am Donnerstag dem .
6. Februar, um 19.00 Uhr in das Unterstutzer QESUCht

katholischen Pfarrzentrum von Fir die Bithnenshow suchen wir noch dringend
Unterstiitzung! Benétigt wird ein Schlagzeug, Mikro-
Ebersheim (Gr‘oﬁgewann 2). fone, Lautsprecher, Mixer und Verstirker. Gibt es
jemanden, der uns Equipment leihen kann oder weif3,
wo man es sich ausleihen kann? Helfer sind ebenfalls
Ich freue mich auf Sie und Euch! willkommen! Bitte meldet euch bei Mano (Tel. 0176-
50535719) oder Gladice (Tel. 0177-8701362).
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Es grufdt die Weinberg-Gemeinde

Die Evangelischen Kirchengemeinden Mainz-Ebersheim
und Zornheim haben beschlossen sich zum 1. Januar
2025 zu einer Gemeinde zusammenzuschlieffen. Durch
diesen Gemeindezusammenschluss bendtigen wir auch
einen neuen Namen, dieser wird Evangelische Wein-
berg-Gemeinde Ebersheim und Zornheim sein. Die
Kirchenvorstinde tagen bereits seit der vergangenen

Anzeige

Kirchenvorstandswahl regelmaflig gemeinsam. Das hat fiir
ein gutes Verstdndnis fiir die Belange der jeweils anderen
Gemeinde gesorgt.

DieengeZusammenarbeitunserer Gemeindenhateinelange
Tradition. Wir sind seit unserer jeweiligen Eigenstidndig-
keit in 1984 (Ebersheim) und 1985 (Zornheim) pfarramt-
lich verbunden. Das bedeutet, dass wir immer schon eine
gemeinsame Pfarrerin oder einen gemeinsamen
Pfarrer haben, die oder der den Dienst in

beiden Gemeinden zu gleichem Teil verrichtet.
Seit 2016 haben wir auch eine gemeinsame Ge-
meindesekretdrin. Frau Seegraber hat ihren
Hauptarbeitsort im Biiro in Ebersheim, ist aber
mittwochs auch in Zornheim anzutreffen.

Kreative Raumkonzepte fiir ein Zuhause, das begeistert!

Es gibt natiirlich auch noch andere Ankniipf-
punkte fiir Gemeinsamkeiten. Schon sehr lange
sind die Gemeindefeste abwechselnd an jeweils

- Insektenschutzsysteme
- Sicht und Sonnenschutzsysteme
- Vinyl und Bodenbelage
- Markisen und Beschattungssysteme

- Gardinen und Dekorationsstoffe

Profitieren Sie jetzt von
unseren Angeboten

Tabotex GmbH & Co. KG : Gymnasiumstr. 4 - 55116 Mainz
Tel. 06131 232977 - info@tabotex.de - www.tabotex.de

einem Ort. Dabei ist es selbstverstandlich,
dass wir uns gegenseitig besuchen und unter-
stiitzen. Mit der gemeinsamen Konfirmanden-
arbeit haben wir wihrend der letzten Vakanz
zwischen Pfarrer Wallrabenstein und Pfarrerin
Gronau in 2019 begonnen. Das Konzept war
so erfolgreich, dass wir diese Arbeit fortsetzen.
Die Konfirmationen finden mittlerweile ab-
wechselnd an einem Ort statt.

Unsere medialen Angebote, wie Gemeinde-
brief, Homepage und monatlicher Newsletter
richten sich natiirlich immer an alle Gemeinde-
mitglieder. Alle Angebote sind mittlerweile ge-
meindeiibergreifend organisiert und zeigen
unsere enge Verbundenheit auch nach auflen

gut sichtbar.
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Wir wiinschen uns, dass wir als Gemeinde noch enger
zusammenwachsen. Auch wenn wir durch unsere geo-
graphische Zugehorigkeit zu Landkreis und Stadt manches
anders sehen oder machen, so sind wir dennoch beide
eher dorflich gepragte kleine Gemeinden. Der Gemeinde-
zusammenschluss soll unser Gemeindebild festigen. An-
gesichts sinkender Kirchenmitglieder und einer sich rasant
verandernden Organisationsstruktur innerhalb unserer
Landeskirche ist es uns wichtig, Kirche vor Ort lebendig
zu halten. Mit einer grofleren Gemeinde hoffen wir darauf, )
auch in Zukunft ein%ﬁnlaufpunkt fiir alle Evangelischen in Otto-Hahn-Strafie 2, 55129 Mainz
Ebersheim und Zornheim sein zu kénnen. Tel.: 06136 / 763560

Anne Schaar

Nutzen Sie unsere
+HAPPY”-BONUS-CARD:

3 K Ko S M ET[ K 10 Happy-Points sammeln und

Sie erhalten 5,- Euro Rabatt

Anzeigen

* MEDIZINISCHE FUSSPFLEGE
* KOSMETIKBEHANDLUNGEN Unsere Offnungszeiten:

Mo. 12.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Di. bis Fr. 09.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Sa. 08.00 Uhr bis 14.00 Uhr

TERMINE NACH VEREINBARUNG

KAREN KLEIN

DALBERGSTRASSE 27A * 55129 MAINZ-EBERSHEIM

PHONE: 06136/75 25 33 * MOBIL: 0179/3 93 32 03 WWW.hOpthOir' mainz.de

L]

Offnungszeiten:

/
‘ Donnerstag: 9-13 +15-18
5 Freitag: 9-13 + 15-18
Samstag: 9-13
Kartoffelmanufaktur oo

Familie Klein
Soérgenlocher Hohl 7
55129 Mainz-Ebersheim
Tel.: 06136/76 11 01

Weinverkostung zum Valentinstag www klein-rheinhessen.de

am 13.2. und 14.2. ab 15 Uhr

Ausgewahlte Ebersheimer
Kartoffelsorten Senf Freiland-
Rheinhessen-Brau Eier

Ebersheimer Honig

POP UP STORE: Klein(e) Gliicks-Markthalle
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Riickblick und Ausblick des RVE

Ein turbulentes sportliches Jahr 2024 liegt hinter uns, wir
hoffen auf ein erfolgreiches Jahr 2025!
Der Empfangam 15.11.2024 zum Abschluss unserer Saison
mit all unseren heimischen Fans, unseren Sponsoren und
Forderern war wieder eine Veranstaltung die wir sehr ge-
nossen haben.
Gerade in unserem turbulentesten Jahr mit vielen Hohen
und Tiefen, unvorhergesehenen Ereignissen und eine
nicht endende Vielzahl von Hiirden die zu nehmen waren
konnten wir feststellen, wie wichtig es ist Halt in einer Fan-
gemeinde zu finden. Wir mdchten uns bei unseren Fans,
allen Sponsoren und Unterstiitzern, den benachbarten
Vereinen die uns Trainingszeiten zur Verfiigung gestellt
haben, den Organisatoren des Empfangs, den Menschen
auf und hinter der Biithne, die vielen helfenden Hande im
Hintergrund bedanken. Wir wissen Eure Unterstiitzung
sehr zu schitzen.
Der RVE ist ein Garant fiir schone Feiern, gutes Essen,
gutes Bier, guten Wein (all das bietet der Ort!) und wir
versprechen euch unser Bestes zu geben, damit wir auch
in 2025 wieder einen Grund zum Feiern haben.
In diesem Sinne wiinschen die Sportlerinnen der 4er
und 6er Kunstradmannschaft mit ihrem Trainer Oliver
Schwarz allen ein frohes und gesundes Jahr 2025.

Katrin RofSmann

Terminankiindigung
save the date - tarihi kaydet -
réservez la date - salva la data

Der Radsportverein 1925 Mainz-Ebersheim e.V.
startet in sein Jubiliumsjahr und mochte das
100-jahrige Bestehen mit dem Ort und vielen
nationalen und internationalen Sportlerinnen und
Sportlern feiern.

o Am 20.09.2025 heifit es in der Tongeshalle fiir die
lokalen Radballer Jakob Becker und Alexander
Klein bei der Radball Europameisterschaft U23
alles zu geben und das heimische Publikum zu be-
geistern.

o Am 27.09.2025 wird mit einem bunten Programm
ein Riickblick auf 100 Jahre Vereinsgeschichte ge-
geben, wo die Unterhaltung — wie beim RVE iiblich
- im Vordergrund steht.

o Eine weitere Veranstaltung im Bereich Kunstrad
ist fiir den 04.10.2025 angedacht, hier wartet der
Verein noch auf die endgiiltige Planung des Bunds
deutscher Radfahrer.

Sie sehen - in drei Wochen drei Veranstaltungen
- das wird diesem Jubildum sicherlich gerecht, be-
deutet jedoch auch einen enormen Arbeitseinsatz
fir alle Vereinsmitglieder. Und da kommen Sie ins
Spiel: Unterstiitzen Sie den RVE mit Manpower, als
Forderer oder Sponsor.

Uber den QR-Code gelangen
Sie direkt auf die Seite des RVE
und koénnen uns hier per Mail
eine Nachricht hinterlassen.

Oder telefonisch bei Gisela
Render  (Festnetz:  06136-
952388; Mobil 0157-87234721).
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Ein Lastenrad fiir Ebersheim

Ab sofort steht im Tongeshof ein Lastenrad zum kosten-
losen Ausleihen.
Das Lastenrad ist Teil von ELMA, Euer Lastenrad Mainz.
ELMA steht fiir die Idee der Gemeingiiter: gemeinsame
Nutzung statt individuellem Konsum. Wir plddieren fiir
ein Umdenken in der urbanen Mobilitit und stehen fiir
Ressourcenschonung und Verkehrsberuhigung. Niheres
unter www.lastenrad-mainz.de.
Es stand seit einigen Jahren bei Alnatura in der Grofie
Langgasse und wurde da erfolgreich verliehen. Diese
Aktion ist nun beendet, so ist es mir als Radpate gelungen,
das Rad nach Ebersheim zu bekommen.
Es steht nun bereit z.B. fiir den Getridnkeeinkauf und
Fahrten zum Wertstofthof. Es ldsst sich sehr leicht fahren
und ist auch fiir langere Ausfliige geeignet. Auch gibt eine
Sitzbank und 2 Gurte, um Kinder mitzunehmen.
Zum Ausleihen rufen Sie mich einfach an und kommen
Sie einfach vorbei.
Matthias Gill
Tel. 0178-66 08 708

Anzeige

Jubilaumsjahr erfolgreich
abgeschlossen

Der Landfrauenverein Mainz-Ebersheim schaut zufrieden
auf das 60-jahrige Vereinsbestehen zuriick. Im Rahmen der
Jubildumsfeier wurden die drei verbliebenen Griindungs-
mitglieder fiir 60 Jahre Mitgliedschaft ausgezeichnet und
gleichzeitig zu Ehrenmitgliedern ernannt.

Die Werbeaktion anlésslich des Weinfestes war ein voller
Erfolg und wir konnten einige jiingere Frauen fiir den Ver-
ein gewinnen.

Der Adventsmarkt wurde durch ein Getrdnkeangebot er-
weitert, das die jiingeren Mitglieder {ibernommen haben.
Unsere breite Palette an weihnachtlicher Dekoration und
handgemachten Kostlichkeiten fand viele begeisterte
Abnehmer. So war es uns moglich, einige Projekte wie
das MéidchenHaus Mainz, die Stiftung Juvente und das
Thadddusheim Mainz zu unterstiitzen.

Mit einem Besuch auf dem Seligenstadter Weihnachts-
markt, einer sehr schonen Weihnachtsfeier und einer tollen
Mehrtagesfahrt nach Dresden fand unser Jubilaumsjahr
einen gelungenen Abschluss.

In diesem Jahr fahren wir am 06.07.2025 zur Nachmittags-
vorstellung der Freilichtbiihne Otigheim und genielen die
Auffithrung ,,Im weifSen Rossl®. Wir bieten die Fahrt gerne
auch fiir Nicht-Mitglieder an. Bei Interesse wenden Sie sich
am besten an Karin Vierthaler (Telefon: 06136 / 42323).
Weitere Informationen zu unserem Programm und dem
Landfrauenverein Mainz-Ebersheim finden Sie auf unserer
Homepage www.landfrauenverein-ebersheim.de. ~ Gerne
konnen Sie auch den Vorstand ansprechen, wenn Sie
Interesse an einer Mitgliedschaft haben. Wir freuen uns auf
Sie!

Martina Mdhlig

PMATI
NG BB
Diesel-/
Heizol Vergaserkraftstoffe ENERGIE

Energie. Voll. Erleben.

GEMEINSAM FUR UNSERE KUNDEN

IN EINE STARKE UND SICHERE ZUKUNFT

&

roth-energie.de
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Aufgespiefst von
Eberhard@Ebersheim

Ein grofSartiges Jahr 2025 wiinsche ich Euch.

Zum Jahreswechsel (der ja schon ein paar
Wochen zuriickliegt) hat meine Lebensgefihrtin
Eberhild ein Zitat des friih-italienischen
Literaten Francesco Petrarca hervorgekramt:
»Man kann sich Vergangenes oder Zukiinftiges
wiinschen, aber man muss die Gegenwart
nutzen”.

Apropos Gegenwart nutzen: Habt Ihr schon den
Ebersheimer Mehrgenerationenpark besucht?
Der schlauchartige Park erstreckt sich vom alten
Regenriickhaltebecken zur TongesstrafSe.

Und er ist echt attraktiv geworden.

Mit Eberhild habe ich die Outdoor-Sportgerite
ausprobiert, wihrend unsere Frischlinge auf
dem Kinderspielplatz rumtobten. Alles bestens.
Und alles dank des Erbes von Frau Miiller und
des Einsatzes unserer Ortsvorsteherin. Wenn
sich das angepflanzte Griin entfaltet, wird es
noch schoner sein.

Die Gegenwart nutzen,
empfiehlt
der Eberhard

Anzeige

Dankeschon an unsere
Unterstutzer der
Weihnachtsbeleuchtung

Der Ebersheimer Gewerbeverein bedankt sich bei allen
Helfern, die wieder tatkraftig beim Auf- und Abhéngen
der Weihnachtsbeleuchtung mitgewirkt haben. Durch
den unermiidlichen Einsatz engagierter Mitglieder und
freiwilliger Helfer erstrahlten die Straflen in festlichem
Glanz. Zum Abschluss der Aktion fand ein gemeinsames
Helferessen statt, bei dem wir uns bei allen Beteiligten fiir
ihren Einsatz bedanken konnten. Leider konnten nicht
alle Helfer an diesem Abend teilnehmen, was wir sehr be-
dauern.
Ein besonderer Dank gilt den Unternehmen und Privat-
personen, die uns nicht nur ihren Strom zur Verfiigung
stellen, sondern auch dafiir sorgen, dass die Helfer
wihrend ihrer Arbeit mit warmen Speisen und heifSen Ge-
tranken versorgt werden. Thre grofiziigige Unterstiitzung
tragt entscheidend dazu bei, dass wir diese wunderbare
Tradition fortfithren konnen.
Fir das kommende Jahr sind wir bereits jetzt auf der
Suche nach weiteren Helfern, die uns beim Auf- und
Abhdngen der Weihnachtsbeleuchtung unterstiitzen
mochten. Wenn Sie Interesse haben, Teil dieses schonen
Projekts zu werden und gemeinsam mit uns die Vorweih-
nachtszeit zu gestalten, melden Sie sich bitte bei uns! Ge-
meinsam kénnen wir Ebersheim weiterhin zum Strahlen
bringen.
Ebersheimer Gewerbeverein e.V.
info@ebersheimer-gewerbeverein.de
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Tennisclub Zornheim feiert
50-jahriges Bestehen

Am 3. Februar 1975 wurde der Tennisclub Zornheim
unter Beteiligung von 45 Sportbegeisterten gegriindet.
Die Idee entstand bei einem abendlichen Kontrollgang
des damaligen Biirgermeisters Hans Steib und seines Bei-
geordneten Wolfgang Reiner, die die Lampen des Orts
tberpriiften. Wolfgang Reiner sollte 22 Jahre die Geschicke
des Vereins leiten. Das Geldnde konnte giinstig fiir sport-
liche Zwecke erworben werden und schon 1976 spielte man
auf den ersten zwei Platzen. Ein Jahr spéter 1977 wurde das
Richtfest des Clubheims gefeiert, das 1979 nach Ableistung
von 2000 Helferstunden eingeweiht wurde. Zwei weitere
Plitze entstanden.
Das erste Medenspiel einer Herrenmannschaft wurde am 2.
Mai 1977 ausgetragen und krachend verloren! Aber keiner
lief3 sich entmutigen, eine Damen- und eine Juniorenmann-
schaft entwickelten sich. Die sportlichen Erfolge traten
mit Aufstieg der Mannschaften in hohere Klassen ein.
Griindungsmitglied Erwin Seither gewann mehrmals die
Club- und Rheinhessenmeisterschaften.
2007 erreichte man mit einer Grundsanierung der Plitze
und dem Einbau einer automatischen Bewisserungsanlage,
Parkplatz- und Gehwegbefestigung eine wesentliche Ver-
besserung. In den letzten Jahren wurde das Clubhaus
renoviert und die Terrasse erweitert.
Durch intensivierte Werbung und Einfithrung eines
»Schnupperjahres® mit reduziertem Beitrag erhohte sich die
Mitgliederzahl kontinuierlich. Tennisinteressierte Neu- und
Wiedereinsteiger kénnen ein Jahr lang den Tennissport zu
glinstigen Konditionen ausprobieren.
In diesem Jahr, dem Jubildumsjahr ,,50 Jahre TC Zornheim®
wird der Schnupperbeitrag nochmals halbiert. Die attraktiven
Jubilaumsangebote, sowie die Anmeldung, Veranstaltungs-
termine und weitere interessante Meldungen findet man auf
der Homepage des Vereins: www.tc-zornheim.de.

Ulla Vogel

Anzeige

Anzeige

o
Z=NN

DIE SCHATTENMACHER.

Rollladen - Garagentore - Markisen - Fenster & Tiiren -
Jalousien - Sonnenschutz - Antriebe - Smart Home - Kundendienst

Meisterbetrieb im Rollladen- und
Sonnenschutzhandwerk

Matthias Zinn

Grlnberger StraRe 20 - 55129 Mainz-Ebersheim -
Telefon 06136 42686

Fischbacher Stralke 12a - 65197 Wiesbaden -
Telefon 0611 424522

www.rolladen-zinn.de
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Der Weinberg als Lebensraum im Pfarrgarten

Typische Arten fiir den Lebensraum Weinberg sind Geo-
phyten, Pflanzen mit unterirdischen Uberdauerungs-
organen. Sie wachsen als Restbestinde in manch altem
Wingert und Hohlwegsdumen. Uber Jahrhunderte wurden
die Flichen zwischen den Rebstocken mit der Hacke auf-
gelockert und konkurrenzstarke Gréser entfernt. Die Be-
stinde der Zwiebelgewéchse, die bei der frither iiblichen
Bewirtschaftung hiufig zu finden waren, nahmen ab mit der
Flurbereinigung in den 70iger Jahren, die eine maschinelle
Bewirtschaftung der Rebfldchen erméglichte: aufgrund des
tiefen Pfliigens sowie des Einsatzes von Frasen. Ebenso der
Einsatz von Herbiziden und/oder einer aktiven Winter-
Begriinung der Rebgassen lassen dieser Flora aus wirme-
liebenden, mediterranen Frithjahrsblithern kaum eine
Chance. Auch die Mahd im Wachstumszeitraum von
Dezember bis Juli kann der Hackflora schaden.

Anzeige

Die einst in den Weinbergen vorkommenden Zwiebel-
pflanzen, die das Bild der Region mitgepragt haben, fanden
einen Ort unter einer Rebzeile im kath. Pfarrgarten. Sie
konnten aber auch als Beipflanzung (z.B. im Unterstock-
bereich der Reben) fiir den an giinstiger Stelle angedachten
Friedwingert (Idee: Johannes Bliim Feb./Mérz 2023) auf
dem Friedhof dienen.
Wenn das Frithjahr kommt, steht neben dem satten Blau
der Weinbergs-Traubenhyazinthe und dem Dunkelblau
der Muscari racemosum das zarte Hellblau der Kleinen
Traubel und das Violett der Schopfigen Bisamhyazinthe.
Dazwischen strahlt das Weify des Nickenden Milchsterns,
der auflerhalb dieses Lebensraumes fast nicht mehr vor-
kommt. Als echter Weinbergspezialist ist er an extreme
Temperaturschwankungen zwischen Tag und Nacht und im
Sommer an Trockenheit und Bodentemperaturen bis zu 60
Grad gut angepasst. Die Bliiten-

FENSTER & TUREN

uns fiir eine unverbindliche Beratung!

S HOCH 2 OHG 06136 92 333 94
Nieder-Olmer Str. 93 www.s-hoch2-fenster.de
55129 Mainz info@s-hoch2-fenster.de

FENSTER | HAUSTUREN | BESCHATTUNG | INSEKTENSCHUTZ

D S | HOCH | ZWEI

Heizkosten sparen durch neue Fenster und Tiiren!

Investieren Sie in unsicheren Zeiten in |hr Eigenheim. S | Hoch | Zwei sind
Ihre Spezialisten fiir Fenster, Tiren und Beschattungen. Kontaktieren Sie

Firmenneugriindung
in Mainz-Ebersheim.

stinde werden bis zu 30 cm hoch
und tragen ab April bis Anfang
Mai Bliitentrauben aus fiinf bis 12
Einzelbliiten. Der Dolden-Milch-
stern — der Stern von Bethlehem
- ist nicht ausschliefllich auf
Weinberge fixiert. Er kann auch
an Wegrindern, Gebiischen und
bisweilen sogar in Ackern auf-
treten. Ebenso das ab Mitte Mérz
leuchtende Gelb des 10 bis 15
cm hohen Acker-Gelbsterns mit
seinen fein behaarten Stidngeln.
Ferner der Wiesen-Gelbstern. Die
geschiitzte, 20 — 40 cm hohe, von
April bis Mai blithende Wilde-
oder Weinbergstulpe, die aus
den warmen Mittelmeergebieten
Italiens und  Griechenlands
stammt, ist im 16. Jahrhundert
nach Mitteleuropa gekommen,
wo sie von den (Kloster-)Gérten
in die Weinberge einwanderte.
Erst spater im Sommer tauchen
die rotblithenden Laucharten auf,
allen voran der Weinberg-Lauch,
welcher dieser Pflanzengesell-
schaft ihren Namen verleiht. Die
auch Rebenlauch genannte Pflanze
treibt im zeitigen Frithjahr aus. Sie
wird 50 cm hoch und blitht von
Juli bis August. Auch der oft mit
dem Weinbergslauch verwechselte
Kohl-Lauch bliiht zur selben Zeit.
Neben diesen buntblithenden
Zwiebelgewichsen treten in der
Weinbergslauch-Gesellschaft
auch einjahrige Pflanzenarten auf,
wobei nur die Acker-Ringelblume
beriicksichtigt wurde.

Jan Paaz
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VdK besuchte den Weihnachtsmarkt in Michelstadt

Der VdK Ortsverband Mainz-Ebersheim besuchte am Highlight, waren lebensgrofie Holzfiguren, die von
12.12.2024 den Weihnachtsmarkt in Michelstadt. In vor- einer ansdssigen Holzfachschule hergestellt wurden. Ein
weihnachtlicher Stimmung schlenderten die VdK-ler Trompetenkonzert, der Duft von Gewiirzen, Glithwein
durch die historische Altstadt mit festlich geschmiickten und Grillspezialititen rundeten den Ausflug ab.

Holzbuden. Es gab Kunsthandwerk, Schmuck und weih- Anita Winkler

nachtliche Backspezialititen zu entdecken. Das besondere
Anzeige

Facharzt fiir Oralchirurgie
Prothetik . Parodontologie . Implantologie . Asthetische Zahnheilkunde .
DVT (3D-Rontgentechnologie) . digitale Abformung . Sedierung / Lachgassedierung

Kompetenz in menschlich . Flexible Zeiten . Angste nehmen

Zdhne
Herzen

Wir freuen uns auf Sie,
Ihr Zahnarzt Samih Easa
und Team

ZAHNZENTRUM EBERSHEIM . direkt am Kreisel in Mainz-Ebersheim

TongesstraRe 79 . 55129 Mainz . Telefon: 6136 76 64 800 . www.zahnarzt-ebersheim.de
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Ebersheim feiert im Schatten von St. Laurentius

Am Samstag, 30.11.2024 lud die Ebersheimer Agenda zu-
sammen mit dem ECV und der Freiwilligen Feuerwehr
zum Glithweinfest ein. Der Platz hinter der Ortsver-
waltung wurde von Lichterketten festlich beleuchtet und
erstrahlte in vorweihnachtlichem Glanz.

Bis vor einigen Jahren hatte die Agenda zum gleichen
Zeitpunkt, dem Samstag vor dem ersten Advent, einen
Weihnachtsmarkt ausgerichtet. Inzwischen sind die
meisten Agenda-Mitglieder in die Jahre gekommen und
nicht mehr fit genug, um ein solches Projekt zu stemmen.
Vielleicht finden sich ja einige jiingere Ebersheimer,
denen der Ort so am Herzen liegt, dass sie sich bei uns
engagieren.

Anzeige

Im November hatten wir viele feuchte Nebeltage, doch
zum Glithweinfest herrschte kithles und trockenes Wetter,
was die Trinklaune anregte. Die Agenda bot roten und
weiflen Glithwein vom Weingut Erwin Ginz an und
auflerdem den von Gabriele Kohler zubereiteten Kinder-
punsch. Beim ECV gab’s Weck und Wurst sowie Gemiise-
taler mit Krauterquark, und beim Stand der Freiwilligen
Feuerwehr konnte man diverse Getranke zu sich nehmen.
Die Angebote wurden ausnahmslos gut angenommen, so
dass alle Veranstalter zufrieden waren. Die Agenda wird
den Reinerlos wie immer spenden.

Agenda 21 - Leben in Ebersheim

MAZDA ORIGINAL
10-PUNKTE-FAHRZEUG-CHECK

Beinhaltet die Sicht- und Funktionspriifung der Brems-,
Klima- und Beleuchtungsanlage, die Sichtprifung des
Kuhlsystems, der StoRdampfer und der Karosserie
sowie Zustands- und Spannungsprifung der Keilriemen
und vieles mehr.

Nur € 25,00

Preis inkl. MwsSt. Zzg|. eventuell anfallender Kosten fiir Einstell- und Reparatur-
arbeiten sowie fiir Teile und Flissigkeiten.

mazoa

WEITERE EXKLUSIVE ORIGINALE
FUR IHREN MAZDA

¢ Mazda Original Teile

* Mazda spezifische Software-Updates

e Expertise und Qualitat durch speziell auf lhren Mazda
geschulte Service- und Werkstattmitarbeiter

¢ Dokumentation samtlicher Wartungs- und eventueller
Zusatzarbeiten in lhrem digitalen Scheckheft (DSR)

ORIGINAL
SERVICE AUS
MEISTERHAND

100%
MAZDA
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Klein(e) Glicks
Markthalle

Ebersheim
Sorgenlocher Hohl 7
55129 Mainz

LENTINSTAG
RKOSTUNG ZUM VA
WElN;{rFiS.Z. und 14.2. ab 15 Uhr

Obst

Gemiise
Rheinhessenbriu
Blumen

e Deko

o Textilien

e Und vieles mehr!

Do 9-13 15-18 Uhr
Fr 9-13 15-18 Uhr
Sa 9-13 Uhr

Kleins Kartoffelmanufaktur
0160 3857892

Gliicksgriffe
0176 69138510

Anzeigen

SCHWENGER

Inh. Patrick Schwenger

Innentiiren aus Holz und Ganzglas
Montageservice

Rollladen - Jalousien — Markisen — Sonnenschutzanlagen
Schliefanlagen — Insektenschutz

Biiro: In den Teilern 19 ¢ 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 061 36-4 3115+ Fax: 061 36 -4 52 21
www.schreinerei-schwenger.de

Sternsingeraktion 2025

Kreuz und quer ging es fiir die Sternsinger am ersten
Januarwochenende durch Ebersheim. Von der Peter-
Hofmann-Strafle bis zum Fritz-Fuchs-Weg und vom
Schwester-Hedwig-Janson-Weg bis zur Nordhauser
Strafle waren 35 Sternsinger und Sternsingerinnen unter-
wegs und konnten viele zu Hause antreffen. Sie brachten
den Segen des neuen Jahres und sammelten fiir Kinder
weltweit in Not. Uber 8500 Euro kamen so zusammen, die
nun fiir Projekte rund um das Thema Kinderrechte ein-
gesetzt werden. Dabei stehen die drei Prinzipien schiitzen,
fordern und beteiligen der UN-Kinderrechtskonvention
im Fokus. Die Achtung dieser Rechte ist Voraussetzung
fiir eine gute Entwicklung von Kindern und Jugendlichen.
Deshalb ist es wichtig, in allen Regionen dieser Welt die
Kinderrechte einzufordern, umzusetzen und zu wahren.
Vielen Dank fiir alle Spenden!
Fir alle, die die Sternsinger nicht antreffen konnten,
liegt Kreide und Segensstreifen neben der Krippe in der
katholischen Kirche bis Anfang Februar bereit.
Ubrigens ein Tipp: Die Sternsingeraktion bringt jedes Jahr
einen Film mit Willi Weitzel raus. Die Filme sind sehr
gut fiir Kinder gemacht. Sie geben Einblicke in andere
Lebenswelten und die Projektarbeit der Sternsinger. In
diesem Jahr stellt Willi Weitzel Projekte rund um Kinder-
rechte vor.

Luka Marie Bliim und Amira Freund (Text und Bild)




seite 18 Ebercheimer Schaufencter

Anzeigen




Ebercheimer Schaufeneter

Seite 19

FAMILIENNACHRICHTEN

Liebe und Erinnerung sind das, was bleibt,
lasst viele Bilder voriberziehen,
uns dankbar zurUck schauen auf die gemeinsame Zeit.

Hildegard Elsa Emilie Volimer

geb. Falke
*08.06.1930 t21.11.2024

Wir mochten uns von Herzen bei allen bedanken, die ihre Verbundenheit
in so liebevoller und vielfaltiger Weise zum Ausdruck brachten und mit
uns von unserer geliebten Mutter Abschied nahmen.

Besonderer Dank gilt dem Mainzer Hospiz, an
das wir die Geldspenden weitergeleitet haben
und Herrn Pater Franklin fUr seinen Beistand und
die Gestaltung der Trauerfeier.

In liebevoller Erinnerung
Isolde Schwartz, geb. Vollmer
im Namen aller Angehdrigen

... and plitglich stand wnsere Well still

Viel zu frih wurde Konstantin aus dem Leben
gerissen. Wir sind immer noch zutiefst erschuittert
Uber seinen plétzlichen Tod und gleichzeitig
Uberwaltigt von all' der Anteilnahme und Solidaritat,
die wir hier im Ort seitdem erfahren.

Wir mdchten uns von Herzen bedanken fur
die vielen lieben Worte, die zahlreichen groBzugigen
Spenden sowie die kleinen und groBen
Aufmerksamkeiten, die uns in dieser schweren Zeit
erreicht haben. Die umfassende Hilfe und
Unterstltzung jeglicher Art, die wir erhalten haben,
macht uns nach wie vor sprachlos.

Sandra Dech mit Malina und Liana
Familie Dech
Familie Stiihn
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TERMINE

Februar
01. 2.Prunksitzung des ECV, 16:11 Uh;, TH
04. Kaffee-Treff, 15-17 Uhr, OVS

06. Gospel-Chor Schnupper-Probe, 19 Uhr, Kath.
Pfarrzentrum,

08. ReparaturCafé, 10-14 Uhr, OVS
rapido, vino, fassenacht, 18:11 Uhr, TH

13.+14.Weinverkostung zum Valentinstag,
ab 15 Uhr, Klein(e) Gliicksmarkthalle, Sérgenlocher
Hohl 7

13. NABU AK Ebersheim Treffen, 19 Uhr, OVS

15. Tag der offenen Tiir im neuen Bewegungs-
zentrum, Neurobast, Harxheimer Weg 2

ECV Kinderfest, 14:11 Uhr, TH
Radball Oberliga, 17 Uhr, SH
16. Kreppelkaffee, 14:11 Uhr, kath. Pfarrzentrum

18. Kaffeetreff St. Laurentius, 14:30-16:30 Uhr,
kath. Pfarrzentrum

Sprechstunde Digitalbotschafter, 16-17 Un;, OV

20. OV VdK Mainz Ebersheim Stammtisch, ab 18 Uhr,
Pizzeria DaRocco, RémerstrafSe 8 - Mitglieder, Partner
und Interessierte sind recht herzlich willkommen

Stammtisch der Griinen Ebersheim, 19 Uhr, OVS
22. Erstiirmung der Ortsverwaltung, 14:11 Uhr, OV
26. Sprechstunde Pflegestiitzpunkt, 17-19 Uhr;, OVS

Mdrz
01. Maskenball des ECV, 20:11 Uhr, TH
08. Kindersachenbasar, 12-14 Uhr, TH

13. NABU Vogelexkursion, Schwerpunkt Rebhiihner,
18 Uhr, Treffpunkt: Ecke Dresdner StrafSse / Zum
Schollberg, Anm. unter: akebersheim@nabu-mainz.de

NABU AK Ebersheim Treffen, 19 Uhr, OVS

18. Kaffeetreff St. Laurentius, 14:30-16:30 Uhr,
kath. Pfarrzentrum

Sprechstunde Digitalbotschafter, 16-17 Unh;, OV
20. Stammtisch der Griinen Ebersheim, 19 Uhr, OVS

21. WINE to RESET, Afterwork in der Vinothek Johann
Baptist, 18-22 Uhr, WG F. Eckert, Harxheimer Weg 17¢

22. ,Tag der Freude” - Fest der Vielfalt, 14 Uh;, TH
23. RVR Pokal 1 Kunstrad, TH

26. Sprechstunde Pflegestiitzpunkt, 17-19 Uhr, OVS
27. Sitzung Ortsbeirat, 19 Uhr, TH

Alle Termine unter Vorbehalt.
OV = Ortsverwaltung, OVS = Ortsverwaltung Sitzungssaal,
TH = Téngeshalle, SH = Schulturnhalle, WG = Weingut

FLOHMARKT

Haushaltshilfe gesucht, die zwecks Kostenerstattung
als ,,Mini-Angebot in der Hauswirtschaft* bei der ADD
in Trier (add.rlp.de) registriert ist. (Registrieren lassen
konnen sich z.B. Nachbarn, Freunde und Bekannte, aber
auch im Rahmen von Minijobs beschiftigte Reinigungs-
krifte.) Wenn Sie bereits als ,,Mini-Angebot“ registriert
sind, melden Sie sich bitte unter Tel.: 06136-42163.

Lastenrad steht im Tongeshof zum kostenlosen Ausleihen
fiir Transporte oder Ausfliige bereit, Sitzbank fiir Kinder
(inkl. 2 Gurte) vorhanden. Anmeldung bei Matthias Gill, Tel.
0178-6608708.

Nespresso Kapselmaschine, CitiZ&milk Titan, Krups, mit
Milchaufschaumer, 25 €. Tel. 0179-1456311.

Kostenlose private Kleinanzeigen per Formular unter www.ebersheimer-
schaufenster.de/anzeigen, per E-Mail an info@ebersheimer-schaufenster.
de oder Anzeigentext in den Briefkasten der Redaktion Ebersheimer
Schaufenster, Neugasse 4, 55129 Mainz-Ebersheim. Absender und Tele-
fonnummer fiir evtl. Riickfragen nicht vergessen.

BITTE BEACHTEN!
Aufgrund der Bundestagswahl am 23. Februar
findet das ECV-Kinderfest schon am Samstag,
15.02.2025, 14.11 Uhr in der Téngeshalle statt!

Redaktionsschluss

fiir Ausgabe 172/25 ist der 10. Mirz.
Die Zeitung erscheint Anfang April.
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